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Insegnare Educazione Civica nella Scuola dell’Infanzia 

 

Un'attenzione particolare merita l'introduzione dell' Educazione Civica nella Scuola dell'Infanzia, prevista dalla Legge, con 

l'avvio di iniziative di sensibilizzazione alla cittadinanza responsabile. Tutti i campi di esperienza individuati dalle Indicazioni 

nazionali per il curricolo possono concorrere, unitamente e distintamente, al graduale sviluppo della consapevolezza della 

identità personale, della percezione di quelle altrui, delle affinità e differenze che contraddistinguono tutte le persone, della 

progressiva maturazione del rispetto di sé e degli altri, della salute, del benessere, della prima conoscenza dei fenomeni 

culturali. Attraverso la mediazione del gioco, delle attività educative e didattiche e delle attività di routine i bambini potranno 

essere guidati ad esplorare l'ambiente naturale e quello umano in cui vivono e a maturare atteggiamenti di curiosità, interesse, 

rispetto per tutte le forme di vita e per i beni comuni.  

Così come prevedono le Linee Guida del 22/06/2020, per la Scuola dell’ Infanzia “ tutti i campi di esperienza individuati dalle 

Indicazioni nazionali per il curricolo possono concorrere, unitamente e distintamente, al graduale sviluppo della 

consapevolezza della identità personale, della percezione di quelle altrui, delle affinità e differenze che contraddistinguono 

tutte le persone, della progressiva maturazione del rispetto di sé e degli altri, della salute, del benessere, della prima 

conoscenza dei fenomeni culturali” 

 
 
 

 



 

 
NUCLEI TEMATICI 

 

 
CAMPI DI 

ESPERIENZA 

 

ATTIVITA’ 

 

ORE 

 

QUADRIMESTRE 

 
 
 

LA COSTITUZIONE 

 
 Identità  ed  appartenenza: 

Tradizioni, comunità e famiglia 
 Le diversità religiose e culturali 

Il sé e l’altro  Norme di comportamento per la sicurezza e 
il benessere di tutti (le regole anti COVID-19) 

 Il rispetto degli spazi della scuola. 
 Uso corretto dei materiali 

3 1° 
quadrimestre 
novembre/ dicembre 

I discorsi e le parole  Filastrocche e canti 
 Attività linguistiche per acquisire nuovi 

vocaboli e per verbalizzare le esperienze 
con frasi in senso compiuto. 
 

2 2° 
quadrimestre marzo 

Immagini, suoni, colori  La bandiera italiana e i suoi colori 
 L’Inno Nazionale 
 

2 2° 
quadrimestre marzo 

Corpo e 
movimento 

 L’alimentazione: il mENÙ quotidiano.  

 Le buone abitudini alimentari: scoprire 
l’importanza  della varietà, impegnarsi 
ad assaggiare i diversi cibi. 

2 1° e 2° 
quadrimestre 
gennaio/ febbraio 

La conoscenza del 
mondo 

 La pace e l’educazione al rispetto
dell'altro e  delle diversità culturali 

2 2° 
quadrimestre aprile 

Totale ore 11  

 

 



NUCLEI TEMATICI 
 

 

CAMPI DI ESPERIENZA ATTIVITA’ ORE QUADRIMESTRE 

 Il sé e l’altro  Caccia ai rifiuti le diverse tipologie di 
rifiuti e la 
Differenziazione.  Creazione di 
oggetti con materiali di scarto 

3 2° 

   quadrimestre 

   febbraio 

 I discorsi e le  Storie sugli alberi, la struttura, i 

 cambiamenti e loro utilità 

 La Festa dell'albero 

 La giornata internazionale della terra 

 Come evitare gli sprechi 

 Il riciclo dei materiali 

2 2° 

     LO SVILUPPO SOSTENIBILE parole  quadrimestre 
novembre 

 Conoscenza e 
   

tutela del    
patrimonio    

artistico e del    
territorio    

 Valorizzazione    
del paesaggio    

  
 
 La storia sul ciclo dell'acqua: 

“Gocciolina” 
 Le regole per non sprecare l’ acqua 

 

  
artistico e 
paesaggistico 

 Fonti rinnovabili 

Immagini, suoni, colori 2 1° e 2° 

quadrimestre gennaio/ 

e sviluppo 

sostenibile 
  febbraio 

 Corpo e movimento  La segnaletica stradale 
 Il codice della strada 

per i pedoni e i ciclisti 

2 2° 
quadrimestre maggio 

 La conoscenza 
del mondo 

 L’ambiente che ci 

circonda, un amico da rispettare 
2 1° 

quadrimestre 

   novembre 

Totale ore 11  



 

 

NUCLEI TEMATICI 
 
 

 

 

  CAMPI DI ESPERIENZA 

 

ATTVITA’ 

 

ORE 

 

QUADRIMESTRE 

 
 

 
CITTADINANZA 

DIGITALE 
 
 Uso consapevole di 

internet 
 Procedure di 

sicurezza 
 Regole di 

comportame nto in rete 

Il sé e l’altro  Tante faccine per capire le emozioni 
(emoticon) 

1 2° quadrimestre maggio 

I discorsi e le 
parole 

 Canzoni tramite device 3 1° quadrimestre 
dicembre 

Immagini, suoni, colori  
 Gli emoticon ed il loro significato 

 
 Il colore delle emozioni 

3 2° quadrimestre marzo/ 
aprile 

Corpo e movimento  Costruzione di percorsi 
 Giochi per imparare a maneggiare il 

mouse 

2 2° quadrimestre maggio 

La conoscenza del mondo  Le frecce direzionali: schede 
strutturate sugli indicatori topologici 
(avanti, indietro, 
sinistra, destra) 

2 2° quadrimestre 
febbraio/ marzo 

Tot. ore 11  

TOTALE MONTE ORE ANNUO INSEGNAMENTO ED. CIVICA 33  

 


