
CURRICOLO	VERTICALE	DI	EDUCAZIONE	ALLA	CITTADINANZA	E	COSTITUZIONE	

SCUOLA	DELL’INFANZIA	
SEZIONE TRAGUARDI	PER	LO	SVILUP-

PO	DELLE	COMPETENZE
OBIETTIVI	DI	

APPRENDIMEN-
TO

ATTIVITA’	E	CONTENUTI CAMPI	DI	ESPE-
RIENZA	COIN-
VOLTI

Piccoli	(3	anni) Il	bambino	vive	con	serenità	il	
distacco	dalla	famiglia

- Riconoscere	la	figura	
dell'adulto	come	punto	
di	riferimento	

- Scoprire	l'esistenza	di	
comportamen<	ade-
gua<	e	non	adegua<

Accoglienza	
- Can<	e	can<	mima<	
- Giochi	di	gruppo	a	tema	
- Filastrocche	a	tema	
- Rou<nes	in	sezione	
- Circle	<me	maAu<no	
- Consapevolezza	della	pro-
pria	presenza	a	scuola	met-
tendo	la	foto	nel	cartellone	
delle	presenze

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni	e	colo-

ri	
- La	conoscenza	

del	mondo

Il	bambino	sa	muoversi	nello	
spazio	della	scuola

- Riconoscere	e	denomi-
nare	i	vari	ambien<	sco-
las<ci	

- Saper	orientarsi	all'in-
terno	della	sezione,	ri-
conoscendo	vicino	e	
lontano	

- U<lizzare	in	modo

Scuola	sicura	
- Raccon<	a	tema	
- Alla	scoperta	degli	am-
bien<	scolas<ci	interni	ed	
esterni	

- Giochi	negli	spazi	prepos<	
in	sezione	e	nei	luoghi	
comuni	

- Esperienze	per	conoscere	i

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni	e	colo-

ri	
- La	conoscenza	

del	mondo



adeguato	gli	spazi	sezio-
ne	e	riordinare

giochi/materiali	a	li-
vello	senso-	perceI-
vo	

aAraverso	il	taAo	
- AIvità	motoria	u<lizzan-
do	i	materiali	a	scuola	

- LeAura	di	immagini	a	tema	
- Conversazioni	guidate

Il	bambino	riconosce	le	diver-
sità;	conquista	

gradualmente	l'auto-
nomia	personale

- Prendere	consapevolezza	
di	sé.	
- Percepirsi	come	sog-
geAo	parte	di	un	grup-
po.	
- Conoscere	regole	
fondamentali	di	
igiene.

Art.	3	“Tu#	i	ci'adini	hanno	
pari	dignità	sociale	e	sono	

eguali	davan6	alla	legge,	sen-
za	dis6nzione	di	sesso,	razza,	
di	lingua,	di	religione,	di	opi-
nioni	poli6che,	di	condizioni	

personali	e	sociali.”

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo

Io,	tu	e	gli	altri	
- Condivisione	di	raccon-
<	e	tradizioni	altrui	
- Visione	di	filma<	a	tema.	
-	Proposta	di	can<	e	danze	di	
culture	diverse.

Educazione	alla	salute	
- Raccon<	a	tema	
- Visione	di	fil-
ma<	sull’argo-
mento	
- Filastrocche	e	can<	tema<ci	
- Schede	didaIche.

Il	bambino	scopre	la	natura. -	Entrare	in	contaAo	con	la	
natura.

Art	9	La	repubblica	promuove	
lo	sviluppo	della	cultura	e	la	
ricerca

-Il	sé	e	l'altro	
-	Il	corpo	e	il	movimento



- Ascoltare,	comprende-
re	e	memorizzare	sem-
plici	informazioni.	
- Cogliere	i	cambia-
men<	stagionali	nel-
l'ambiente.

e	tecnica.	Tutela	il	paesaggio	e	
il	patrimonio	storico	e	ar<s<co	

della	nazione.	

Educazione	ambientale	
Gli	animali	

-	Consultazione	di	materiale	
bibliografico	rela<vo	all'argo-
mento.	
- Completamento	di	
schede	opera<ve.	
- Can<	ineren<	l’argomento.	
- Giochi	di	gruppo.	
- Visione	di	sem-
plici	documenta-
ri.	
- Uscite	 in	giardino	
- Coinvolgimento	di	
esper<	esterni.

- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo

Medi	(4	anni) Il	bambino	vive	con	interes-
se	la	vita	scolas<ca

- Interiorizzare	le	regole	
dello	star	bene	insieme.	
- Acquisire	modi	di	
agire	posi<vi	con	
adul<	e	pari.

Accoglienza	
-	Can<	e	canzoni	mimate.	
- Giochi	in	gruppo	
- Filastrocche	
- Rou<nes	in	sezione	
- Circle	<me	maAu<no	
- Consapevolezza	della	pre-
senza	a	scuola	meAendo	la	
propria	foto/simbolo	sul	car-
tellone	delle	presenze	
- Interiorizzazione	della	gior-
nata	scolas<ca	u<lizzando

-Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo



rappresentazioni	grafiche	della	
giornata	e	delle	stagioni.

Il	bambino	riconosce	e	meAe	
in	pra<ca	regole	per	un	gioco	
sicuro.

- Usare	in	modo	ade-
guato	spazi	e	materiali	
dentro	e	fuori	della	
scuola.	
- Condividere	
spazi	e	materiali.	
- RispeAare	i	beni	comuni.

Gioco	sicuro	
-	Raccon<	ineren<	al	tema	
- Filastrocca	e	schede	

didaIche	
- Giochi	motori	con	materiale	
della	scuola	per	un	correAo	
u<lizzo	di	 materiali	e	
spazi	
- Conversazioni	guidate.

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo

Il	 bambino	 accoglie	
le	 diversità/	 diffe-
renze	 e	 conquista	
l'autonomia	 perso-
nale.

- Riconoscere	la	pro-
pria	iden<tà.	
- Educare	alla	diversità.	
- Condividere	regole	
e	comportamen<	
pur	nel	rispeAo	della	
diversità.	
- RispeAare	regole	di	pulizia	
per	la	propria	persona.

Art.	3	“Tu#	i	ci'adini	hanno	
pari	dignità	sociale	e	sono	

eguali	davan6	alla	legge,	sen-
za	dis6nzione	di	sesso,	razza,	
di	lingua,	di	religione,	di	opi-
nioni	poli6che,	di	condizioni	

personali	e	sociali.”

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo

Io,	tu	e	gli	altri	
-	LeAura	e	raccon<	a	contenuto	
variabile	su	solidarietà	e	rispet-
to	delle	diversità	
- Visione	di	filma<	ineren<	
la	tema<ca	
- Condivisione	di	raccon-
<	e	tradizioni	altrui	
- Danze	e	can<	di	cul-
ture	differen<.

Educazione	alla	salute	
-	Raccon<	a	tema



-	Visione	di	filma<	
- Filastrocche	e	schede	didaI-
che	

- Can<.

Il	bambino	vive	con	piacere	il	
contaAo	con	la	natura.

- Appassionarsi	alla	natura.	
- Osservare	e	riprodurre	
in	modo	grafico-	piAori-
co	 gli	 aspeI	ambienta-
li.	
- Cogliere	 i	 cambia-
men<	 stagionali	 nel-
l'ambiente	 (flora	 e	
fauna).	
- Intuire	la	necessità	di	
meAere	in	aAo	com-
portamen<	ecologica-
mente	adegua<.

Art	9	“La	repubblica	promuove	
lo	sviluppo	della	cultura	e	la	
ricerca	e	tecnica.	Tutela	il	pae-
saggio	e	il	patrimonio	storico	e	

ar6s6co	della	nazione.”	

Educazione	ambientale	
Le	piante	

- Osservazione	direAa	di	al-
cuni	aspeI	ambientali	
-Schede	opera<ve	
- Raccon<	rela<vi	al	tema	
- Consultazione	di	mate-
riale	informa<vo	
- Filastrocche	e	can<	 -

Giochi	di	gruppo	e	
motori	

- AIvità	di	trasformazione	
(frumento/pane,	legno/
carta,	granoturco	farina-
polenta…)	
- Uscite	 in	giardino	
e/o	nel	territorio	
- Visita	all'ecocentro	
- Coinvolgimento	di	un	
esperto	esterno.

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo



Grandi	(5	anni) Il	bambino	partecipa	
aIvamente	alla	vita	

scolas<ca.

- Interiorizzare	le	rego-
le	dello	star	bene	in-
sieme	rifleAendo	sulle	
proprie	azioni.	
- RispeAare	le	regole	
condivise	nella	sezio-
ne	e	nella	scuola.	
- Consolidare	la	coopera-
zione,	la	condivisione	e	la	
responsabilità.

Accoglienza	
- Can<	e	can<	mima<	 -
Giochi	di	gruppo	
-Filastroc-
che	
-	Rou<nes	in	sezione	
- Circle	<me	maAu<no.	
- Consapevolezza	della	pre-
senza	a	scuola	meAendo	la	
propria	foto/simbolo	sul	car-
tellone	delle	presenze	
Interiorizzazione	del	calendario	
seImanale	u<lizzando	le	fila-
strocche	della	seImana	
- Assunzione	di	ruoli	all'inter-
no	della	sezione:	realizzazione	
di	un	cartellone	con	l'indivi-
duazione	di	alcuni	ruoli	(aiu-
tante,	capotreno,	calendario.)

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo



Il	bambino	riconosce	e	inte-
riorizza	semplici	regole	del	
codice	stradale.

- Prendere	 coscienza	
di	 eventuali	 pericoli	
per	la	strada.	
- Conoscere	 alcuni	 segnali	
stradali	 ver<cali	 e	orizzon-
tali.	
- Assumere	 comporta-
men<	 idonei	 per	 la	 pro-
pria	e	altrui	sicurezza.

Strada	sicura	
-	Schede	opera<ve	
- Uscite	 nel	 quar<ere	
con	 individuazione	 dei	
segnali	stradali	ver<cali	
e	

orizzontali	
- Costruzione	di	un	libreAo	
personale	sui	segnali	stra-
dali	
- Gioco	con	blocchi	logici	
per	interiorizzare	le	forme	
dei	segnali	
- Giochi	interaIvi	sul	co-
dice	della	strada	
- Percorsi	in	salone/	giardino	
- Can<	sull’argomento	
- Filastroc-
che	e	rac-
con<	
- Conoscere	la	bici	e	impara-
re	il	suo	uso	correAo.

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo



Il	bambino	riconosce	 e	
accoglie	la	diversità,	rispeAa	
sé	stesso	e	gli	altri	applican-
do	abitudini	igienico-sanita-
rie	

correAe.

- MeAere	in	pra<ca	com-
portamen<	correI	per	
sé	e	per	gli	altri.	
- Avere	comportamen<	
di	rispeAo	per	beni	
comuni.	
- Confrontare	la	propria	
storia	personale	e	fami-
liare	con	quella	altrui.	
- Conoscere	usi,	costu-
mi	e	tradizioni	altrui.	
- Valorizzare	e	rispeAare	
la	mul<culturalità.	
-RispeAare	regole	di	puli-
zia	per	la	propria	persona	
e	per	quella	degli	altri.

Art.	3	“Tu#	i	ci'adini	hanno	
pari	dignità	sociale	e	sono	

eguali	davan6	alla	legge,	sen-
za	dis6nzione	di	sesso,	razza,	
di	lingua,	di	religione,	di	opi-
nioni	poli6che,	di	condizioni	

personali	e	sociali.”	

Io,	tu	e	gli	altri	
- LeAura	e	raccon<	a	contenu-
to	variabile	su	solidarietà	e	
rispeAo	del	diverso	
- Visione	di	filma<	a	tema.	
- Condivisione	di	raccon<	
e	tradizioni	altrui	
- Scoperta	di	diversi	lavori,	
tradizioni,	costumi,	stru-
men<	musicali	
- Danze	e	can<	di	altre	tradizio-
ni	

- Raccon<	per	s<molare	la	
riflessione	sul	proprio	fu-
turo	
- Corsi	con	esper<	esterni	
per	promuovere	il	ben-es-
sere	a	scuola.

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo

Educazione	alla	salute	
- Raccon<	a	tema	
- Visione	di	filmato	ine-
ren<	l’argomento	
- Filastrocche	e	schede	didaI-
che	

- Can<	sul	corpo	umano	e	
le	norme	di	igiene.





l	bambino	osserva	con	aAen-
zione	i	fenomeni	naturali.

- Conoscere	la	propria	
realtà	territoriale.	
-Ricercare,	registrare	e	
schema<zzare	informa-
zioni	rela<ve	all'ambien-
te.	
- Formulare	ipotesi.	
- Fornire	spiegazioni.	
- Prevenire	comporta-
men<	scorreI	nei	con-
fron<	dell'ambiente	di	
sè	e	degli	altri.

Art	9	“La	repubblica	promuove	
lo	sviluppo	della	cultura	e	la	
ricerca	e	tecnica.	Tutela	il	pae-
saggio	e	il	patrimonio	storico	e	

ar6s6co	della	nazione.”	

Educazione	ambientale:	L'ac-
qua	
-Osservazione	scien<fica	
di	alcuni	aspeI	ambien-
tali	
- Semplici	esperimen<	
- Raccon<	sulla	tema<ca	
-Schede	opera<ve	
- Materiale	bibliografico	
ed	informa<vo	
-Filastrocche	e	can<	
- Giochi	guida<	finalizza<	al-
l'assunzione	di	comportamen-
<	correI	e	responsabili	
- Passeggiate	guidate	
- Coinvolgimento	di	un	
esperto	esterno.

- Il	sé	e	l'altro	
- Il	corpo	e	il	movimento	
- I	discorsi	e	le	parole	
- Immagini,	suoni,	colori	
- La	conoscenza	del	mondo
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